Brotpalmen
Encephalartos-Arten

Die Gattung Encephalartos, Brot-
palmen, umfasst etwa 70 Arten,
die alle in Afrika beheimatet sind
und haufig in warmen, trockenen
Lebensraumen wachsen. Sie ge-
horen zu den Cycadeen (Palm-
farne) einer erdgeschichtlich sehr
alten Pflanzengruppe, deren Vor-
fahren bereits vor tiber 250 Mio
Jahren existierten. Typisch fur
Cycadeen sind der meist unver-
zweigte Stamm und die grofden,
steifen, gefiederten Blatter, die oft
schopfformig angeordnet sind.

Cycadeen sind zweihausig: Mann-
liche und weibliche Pflanzen
tragen ihre Fortpflanzungsorgane
auf getrennten Individuen.

Encephalartos bedeutet ,Brot im
Inneren“. Friher wurde das
Starke haltige Mark im Stamm
von  Encephalartos-Arten  als
Nahrung (,Brot“) genutzt. Heute
sind viele Arten stark bedroht,
vor allem durch Lebensraum-
verlust und illegale Ent-
nahme aus der Natur. £
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Der Karoo-Brotbaum (Encephalartos
lehmannii) stammt aus dem sudlichen

Afrika, hat markant silbrig-blaue

Blatter, ist gut an trockene Standorte
angepasst und gilt in der Natur als
gef'élhrdet (IUCN) © rynoe, iNaturalist

T 3
A, PMRED
-

Die Maputaland-Palme (Encephalartos
ferox) wachst an der Ostkiiste des
sudostlichen Afrikas, in Diinenwaldern
und Kustengebtischen, haufig in halb-
schattigen Situationen. Ihre Blatter
sind glanzend dunkelgriinen - oft mit
gezahnten Fiedern. Die weiblichen
Zapfen (Foto) sind rundlich und
leuchtend rot gefarbt. © wikipedia




